Lordag d. 05-03-2022

Kaere alle.

Vi vil i FC Nakskov gerne inviterer Jeres U9 hold til et treeningsstaevne i Nakskov.

Tid og sted:
FC Nakskov

Bregnevej 57

4900 Nakskov

Spillested: Kunststofbanen

Tidspunkt: Igrdag d. 05-03-2022 kl. 9:00-12:00.

Deltagelse er gratis.

Vi spiller 5x5 udendgrs, og har booket kunststofbanen i FC Nakskov til formalet.

Vi spiller efter de normale DBU regler for U9 5x5 kampe — dog med fglgende udtagelser:

- Safremt et hold kommer bagud med 3 mal, ma holdet szette en 6 spiller pa banen.
- Den 6 spiller ma blive pa banen til der er udlignet! Dvs. at holdene star lige.

- Kommer holdet bagud med 4 mal, ma der saettes en 7 spiller pa banen.

- Bade spiller 6 og 7 ma blive pa banen til der er udlignet.

- Osv.!

Nar I tilmelder Jer, ma | meget gerne skrive om | gnsker A, B eller C kampe.

Skriv ogsa gerne hvis | gnsker kampe bade pa A, B og C niveau, sa kan vi evt. forsgge med flere sessioner, hvor de
hold, der har mulighed for det, roterer spillerne imellem holdene sa det kommer til at passe sammen.

Tilmelding til Michael pa mail: migo m@hotmail.com senest 25-02-2022!

Har | spgrgsmal er | velkommende pa tlf.: 25 34 29 45.

Vi udsender derefter kampprogram for dagen! Vi forsgger at seette det samme sa alle hold far 3-4 kampe af 2x8 min.

Med venlig hilsen

Michael, René, Jakob, Steffen, Jesper og Carsten — FC Nakskov U9.
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